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Proposer des loisirs en forêt totalement inclusifs 

 

Toute l'année et par tous les temps, Natures Extra-Ordinaires propose des immersions régulières en forêt au cœur
d'une châtaigneraie ( bricolage, cabanes, cuisine au feu de bois...). Aujourd'hui, le projet est d'ouvrir davantage
ses groupes et ses stages aux enfants à besoins spécifiques ( déficience, trouble du spectre autistique, trouble de
l'attention avec ou sans hyper-activité, enfants "hauts Potentiels"...) afin d'en faire un lieu totalement inclusif.

 

En 2021, le taux de prévalence de l'autisme se situait entre 1 et 2 %. Pour ces enfants, les dispositifs de soins
existent de plus en plus, l'école inclusive ouvre ses portes mais l'offre de loisir adapté est quasi-absente. L'accueil
en forêt est un support adapté à ce type d'enfants : il apporte bien-être, palie le syndrome du manque de nature et
possède de nombreuses vertus thérapeutiques.
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