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Éducation

Inclusion

Santé
Enjeux
Mieux consommer
Mieux travailler
Mieux apprendre
Forme d'organisation
Association
Bénéficiaires
Personnes en situation de handicap, aidants
Séniors, personnes fragiles
Chiffres clés
500 spectateur.rice.s attendu.e.s et 130 vêtements vendus
Nombre de salariés / bénévoles
1 salarié.e / 20 bénévoles actifs
Date de création de la structure
2022

Créer de manière collaborative des vêtements adaptés aux personnes handicapées moteur

Résumé : 

A Ostwald, l'association labo indigo agit, par la mode, en faveur du bien-être des personnes en situation de
handicap physique et/ou atteintes d’une maladie. A travers la création collaborative de vêtements innovants, la
formation et l’organisation d’événements, l'équipe œuvre pour une meilleure représentation de ces personnes
dans le secteur de la mode et une égalité d’accès à des vêtements qui leur plaisent.

Contexte : 

En France, plus de 8 millions de personnes n’ont pas accès à la même diversité de gammes de vêtements que le
reste de la population. 1,8 millions sont en situation de handicap et peuvent présenter des difficultés motrices,
une morphologie moins courante, utiliser un fauteuil roulant ou un dispositif médical. Les vêtements ne sont pas
pensés pour elles. Ces personnes sont invisibilisées par le milieu de la mode : seul 1 mannequin sur 10 000 est en
situation de handicap, à l’échelle mondiale. Cette non-représentation alimente un sentiment d’exclusion et de



mal-être. Enfin, les écoles des métiers de la mode ne proposent pas de formation sur l'intégration des handicaps
et des maladies dans la conception de vêtements.

Les différents volets d'action du labo indigo apportent une réponse pour renforcer l'inclusion sociale de ces
bénéficiaires.

Présentation de la structure : 

Le labo indigo expérimente et partage des idées de design de vêtements pour rendre la mode accessible aux
personnes rencontrant des difficultés à s'habiller selon leur style, en tenant compte des contraintes motrices ou
sensorielles. Son leitmotiv est : en découdre avec la mode standardisée.

Le projet en détail : 

Le projet de labo indigo vise à amplifier l’inclusion sociale des personnes handicapées ou malades via une
meilleure prise en compte de leurs besoins spécifiques par le secteur de la mode à l’échelle de Strasbourg et de
l’Alsace, en :

1. créant une collection capsule de vêtements innovants : en s’appuyant sur des couturiers, des personnes
handicapées, des ergothérapeutes, des aidants, pour définir les besoins. La production et la vente des
vêtements upcyclés adaptés, à un prix abordable, est assurée par deux entreprises d’insertion locales. 100 à
130 vêtements ont été vendus, et 60 à 80 personnes en situation de handicap en ont bénéficié.

2. formant de futurs professionnels (70 élèves du baccalauréat professionnel et BTS métiers de la mode) à la
conception de vêtements en tenant compte des spécificités des handicaps et des maladies.

3. sensibilisant le grand public par la tenue d’un défilé (de 30 personnes) et par une exposition pédagogique
valorisant les personnes handicapées ou malades et les vêtements adaptés. 500 spectateur.rice.s, dont 100
issus du milieu de la mode étaient présent.e.s.
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