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Education

Enjeux

Mieux se soigner

Forme d'organisation
Association

Bénéficiaires

Personnes défavorisées, isolées

Pour aider les personnes en rupture sociale a retrouver confiance en elles, le Resto du Coeur de la Sarthe a mis en
place un salon de coiffure solidaire au Mans.

2 professionnelles bénévoles y coiffent gratuitement une vingtaine de personnes par semaine. Au-dela du bien-
étre procuré et de l'estime de soi retrouvée, ces rendez-vous sont aussi 1'occasion de découvrir le métier de
coiffeur. Cette initiative, pionniere dans les Restaurants du Cceur du département, a pour ambition de s’étendre
sur d’autres centres.

Contact

Restos du Ceeur de la Sarthe

1 rue du Champ Fleuri
72190 COULAINES
France

72 - Sarthe

Pays de la Loire
02438216 14
gf.resto@orange.fr
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