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Faire découvrir la domotique pour faciliter le maintien à domicile des personnes en perte d'autonomie

 

Pour promouvoir le maintien des personnes âgées ou en situation de handicap à domicile ainsi que leur
autonomie, APAHM aménage un appartement témoin équipé de produits domotiques et d’aides techniques
(cuisine équipée modulable, sanitaires adaptés, contrôle de luminosité à distance…) chez un bailleur social, à
Saint-Pol-Sur-Mer.

L’association accompagne les personnes dans leur découverte et utilisation du matériel et dans leur recherche de
financement afin qu’elles puissent s’équiper avec les solutions les plus adaptées à leurs besoins. Des formations
sont aussi proposées aux services d’aides à domicile pour améliorer la prise en charge des personnes. 

 

Avec les lois de 2005 concernant l'égalité des droits et des chances des personnes en situation de handicap et
celle de 2015 « ASV » (Adaptation de la Société au Vieillissement) promouvant la désinstitutionalisation et le
maintien à domicile, l’enjeu d’anticiper et de prévenir la perte d’autonomie afin que les personnes puissent rester
chez elles dans de bonnes conditions est essentiel. Pourtant, par méconnaissance ou à cause d'idées préconçues
sur les solutions techniques existantes, les personnes ont souvent du mal à se projeter dans un logement adapté et
à faire les démarches pour aménager le leur.
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