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Santé

Citoyenneté
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Enjeux
Mieux se soigner
Forme d'organisation
Association
Bénéficiaires
Séniors, personnes fragiles
Personnes en grande précarité
Chiffres clés
1er espace de soin pluridisciplinaire en AURA
Nombre de salariés / bénévoles
1 salariée
Date de création de la structure
2020

Accompagner l’essaimage de Maisons des femmes en région AURA

Résumé

Ouverte fin 2022, la Maison des Femmes de Grenoble est le premier espace de soin pluridisciplinaire en
Auvergne Rhône Alpes dédié aux femmes vivant ou ayant vécu des violences physiques, sexuelles et/ou
psychologiques. L’association Uni(e-s)verselles qui porte le projet de la Maison des Femmes souhaite
accompagner la structuration de projets similaires dans d’autres villes de la région.

Contexte 

En France, chaque année, 93 000 femmes sont victimes de viol ou de tentatives de viol et 220 000 femmes sont
victimes de violences conjugales. Par ailleurs, en 2022, 124 sont mortes tuées par leur conjoint ou leur ex-
conjoint. Face à ce triste constat, la lutte contre les violences faites aux femmes est plus qu’essentielle et
nécessite des lieux de prise en charge spécifiques pour les victimes.

Présentation de la structure 

L’association Uni(e-s)verselles a été créée en 2020 par trois femmes gynécologues qui ont souhaité agir face aux
violences faites aux femmes en s’inspirant du modèle de la Maison des Femmes de St Denis (93), fondée en



2016 par la DR Ghada Hatem.

Co-portée avec le Centre Hospitalier Universitaire Grenoble Alpes, la Maison des Femmes de Grenoble a été
créée suite à un diagnostic de situation dans le département de l'Isère et est la 11ème à ouvrir en France. Elle est
membre du réseau Re#Start, un espace d'échange national entre projets de Maisons des femmes.

Le projet en détail 

A la Maison des Femmes de Grenoble, une équipe pluridisciplinaire (gynécologues, sages-femmes,
psychologues, infirmières, conseillères conjugales et familiales, kinésithérapeutes, travailleuses sociales…)
accueille et accompagne les femmes victimes de violences dans leurs parcours de soin et de reconstruction. Pour
ce suivi, l’association s’appuie sur ses nombreux partenaires : le planning familial Isère, le CIDFF Rhône Arc
Alpin, l’enfant bleu, SOS inceste pour revivre, le centre LGBTQIA+ Grenoble....

Reconnue pour son action, la Maison des Femmes de Grenoble est sollicitée par plusieurs projets similaires en
Auvergne Rhône Alpes, notamment à Lyon, Annonay ou Montélimar, et souhaiterait les accompagner dans la
structuration de Maisons adaptées à leurs territoires (parcours de soin, accessibilité...), ce qui demande du temps
et des moyens spécifiques pour la coordination de projet et la mise en réseau.
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