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Soutenir les étudiants en situation de précarité

Résumé

On Remplit Le Frigo est une association qui aide les étudiants en situation précaire avec la distribution de kits
d’hygiène et de colis alimentaires.

Contexte

D'après une consultation étudiante parue en janvier 2024 par la FAGE, 19% des étudiants ne mangent pas à leur
faim et sautent en moyenne 3,5 repas par semaine. Dans un contexte d'inflation, un nombre croissant d’étudiants
rencontre des difficultés à se nourrir, à se loger, et est dans l'incapacité d'étudier sans travailler en parallèle pour
subvenir à leurs besoins. 

Présentation de la structure

Mouvement solidaire créé sur Twitter le 29 janvier 2021 via le hashtag #OnRemplitLeFrigo, une cagnotte a ainsi
été mise en ligne afin de récolter des fonds pour soutenir les étudiants qui peinent à se nourrir pendant cette
période difficile. Grâce à une importante communauté d'abonnés sur les réseaux sociaux, de très nombreux relais
presse et à une utilisation massive du Hashtag #OnRemplitLeFrigo, l'opération a débuté son aventure en
récoltant plus de 62000 € à la fermeture de la cagnotte en 2021. Depuis la création de l'association, 50
distributions alimentaires ont eu lieu ce qui représente près de 170 tonnes de denrées distribuées répartis dans
plus de 11 500 colis.  On Remplit Le Frigo distribue chaque semaine ses colis et kits à250 à 300 étudiants.

Projet soutenu



L’association opère uniquement en Île-de-France à Paris, Massy, Antony, Evry, Gif-sur-Yvette et Orsay.
L'association a pour ambition de distribuer 10 000 colis alimentaires et kits d'hygiène au cours de l'année
universitaire 2023/2024.
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