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Aider les femmes victimes de violences à déménager en urgence 

Résumé : 

Le projet apporte une solution de déménagement aux femmes victimes de violences. En offrant un service de
déménagement rapide et gratuit, elles peuvent déménager avec leurs biens. Il traite le problème de l'isolement et
de la dépendance économique des victimes vis-à-vis de leur partenaire violent. En travaillant avec des
associations similaires au sein du réseau « Elles Déménagent », le projet vise à étendre son impact à l'ensemble
du territoire français. 

Contexte : 

Selon la Fondation des Femmes, les cas de violences conjugales ont augmenté de 83 % entre 2018 et 2022. Ces
violences touchent souvent les femmes qui se retrouvent isolées, sans ressources et dépendantes



économiquement de leur partenaire. Elles sont donc confrontées à des obstacles matériels et logistiques qui les
empêchent de partir et de reconstruire leur vie. C'est dans ce contexte que le projet de déménagement en urgence
est né, pour aider les femmes à emporter avec elles leurs affaires et celles de leurs enfants en toute sécurité. Ce
dispositif a vocation d’éviter les allers-retours au domicile violent (en moyenne 7 par femme), moments
identifiés comme étant les plus dangereux pour la victime, car la violence est exacerbée.

Actuellement, six associations pratiquent le déménagement en urgence en France. 

Présentation de la structure : 

Ça déménage en Isère est une association créée en 2020, basée à Grenoble, qui propose un service de
déménagement en urgence pour les femmes victimes de violences. Avec ses 3 salarié.e.s, elle bénéficie du
soutien de 108 bénévoles engagé.e.s dans sa mission. Ça déménage en Isère a contribué à la création du réseau
« Elles Déménagent », porté par la Fondation des Femmes. Ce réseau vise à partager les bonnes pratiques entre
les différentes structures et à étendre le dispositif en France. L’association renforce son impact dans la lutte
contre les violences faites aux femmes.

Le projet en détail : 

Le cœur du projet réside dans son service de déménagement en urgence, permettant aux femmes de quitter leur
domicile rapidement, sans avoir à laisser derrière elles leurs biens personnels. Grâce à des partenariats avec des
structures sociales et institutionnelles, chaque déménagement est soigneusement planifié pour garantir la sécurité
de toutes les parties impliquées.

Au-delà du déménagement, l'association offre également un soutien continu aux femmes une fois qu'elles ont
quitté leur domicile. En s'appuyant sur le réseau « Elles Déménagent », l'association partage des bonnes
pratiques avec d'autres structures similaires et contribue à étendre le dispositif à l'ensemble du territoire français.
Grâce à cette approche collaborative et solidaire, Ça Déménage en Isère joue un rôle crucial dans la lutte contre
les violences faites aux femmes.
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