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Développer la mobilité solidaire en zones rurales

Résumé : 

Ce projet de la Fédération Familles Rurales de l'Aube de transport solidaire vise à aider les habitants des zones
rurales, tout en luttant contre l'isolement.  En proposant un service de trajets solidaires, la Fédération souhaite
rendre accessible les services médicaux et administratifs, des formations et rendez-vous professionnels ; mais
également, permettre des correspondances avec des services de covoiturage ou de transport ferroviaire. Ces
déplacements sont réalisés par des chauffeurs bénévoles.

Contexte : 

L’Aube est particulièrement touchée par la problématique de la mobilité, à l’instar de nombreux territoires ruraux
français. Selon l'étude menée en janvier 2023 par le PETR (Pôle d’équilibre territorial et rural) Plaine



Champenoise, 50 des 79 communes du PETR ne bénéficient pas d’offre de transports en commun (hors lignes
scolaires). Cette difficulté peut devenir un obstacle dans l’accès aux services, aux soins, ou même à l’emploi.

C'est dans ce contexte que la Fédération Familles Rurales de l’Aube souhaite développer ce dispositif de
transport d'utilité sociale, par ailleurs déjà lancé dans plusieurs départements français. Cette initiative vise à
faciliter les déplacements des habitants des territoires ruraux, mais aussi à renforcer le lien social en favorisant
les rencontres entre chauffeurs bénévoles et bénéficiaires. 

Présentation de la structure : 

Depuis plus de 80 ans, Familles Rurales construit des activités et services pour améliorer le cadre de vie des
habitants en milieu rural. Parallèlement, le mouvement s’assure que les besoins des familles sont entendus et
leurs intérêts sauvegardés dans la mise en œuvre des politiques publiques. L’histoire du mouvement suit les
évolutions sociales françaises. Le Mouvement a été créé par les familles, pour les familles avec comme pour
leitmotiv : être à l’écoute des besoins exprimés et innover pour y répondre.

Le projet en détail : 

Le projet de transport solidaire de la Fédération Familles Rurales de l’Aube vise à palier les difficultés de
mobilité rencontrées par les habitants des zones rurales, en leur offrant un accès aux services essentiels. Il
propose la mise en relation entre des bénéficiaires nécessitant un transport et des chauffeurs bénévoles locaux. Ils
sont sollicités par un.e salarié.e de l'organisation pour effectuer les trajets selon leurs disponibilités, favorisant
une réponse personnalisée aux besoins de déplacement des bénéficiaires.

Au-delà de ce service, ce projet possède également une dimension sociale. Les trajets effectués par les chauffeurs
bénévoles sont aussi l'occasion de créer des liens sociaux et de partager des moments de convivialité, contribuant
ainsi à renforcer le lien social. De plus, le projet s'inscrit dans une démarche de développement territorial, en
favorisant l'accès aux services médicaux, administratifs, au formation ou encore à l’emploi, mais aussi aux
activités de loisirs, contribuant ainsi à dynamiser et à revitaliser leur territoire.
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