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Écologie

Inclusion
Statut
Association
Enjeux
Mieux consommer
Mieux vivre ensemble
Forme d'organisation
Association
Bénéficiaires
Consommateurs et grand public
Enfants, jeunes
Chiffres clés
200-300 personnes sensibilisées en 2024
Nombre de salariés / bénévoles
5 salariés, 6 bénévoles
Date de création de la structure
2021

Sensibiliser aux gestes éco-responsables par le sport

Résumé : 

La Recyclerie du Sport Lorraine a ouvert une boutique de sport de seconde main à petits prix, grâce à la
collaboration d’acteurs du territoire mosellan. En plus de collecter, revaloriser et redistribuer du matériel sportif,
l’initiative souhaite sensibiliser à la pratique du sport responsable. Celle-ci se fera à travers la création de
contenu pédagogique interactif pour la jeunesse et des ateliers manuels utilisant des articles de sport de seconde
main. L’objectif est d’encourager chacun à adopter des comportements respectueux de l’environnement dans leur
pratique sportive et quotidienne. 

Contexte : 



Selon l’ADEME, 100 000 tonnes d’articles de sport et loisirs (ASL) sont jetés chaque année en France, avec
seulement 7 % réutilisés alors que 50 % pourraient l’être. L’activité de l’association s’inscrit dans le cadre de la
loi anti-gaspillage pour une économie circulaire (AGEC) et plus précisément de la filière de recyclage liée à la
REP (responsabilité élargie des producteurs) ASL. Les recycleries du sport apparaissent comme des solutions
évidentes pour réduire les déchets et promouvoir la prévention. En collectant, revalorisant et réemployant ces
articles, les recycleries contribuent à réduire les inégalités liées à l’accès aux équipements sportifs tout en
promouvant un modèle de consommation plus responsable.

L’objectif est de sensibiliser un large public, jeunes et adultes, à l’économie circulaire, permettant à chacun de
pratiquer une activité sportive bénéfique pour le bien-être, tout en agissant de manière respectueuse envers
l’environnement.  

Présentation de la structure : 

Crée en 2021, Eccu’m  développe des chantiers d’insertion pour mobiliser des personnes très éloignées de
l’emploi. Elle milite aussi pour accélérer la filière du réemploi des ressources dans le Grand Est, et à la
proposition d'alternatives au neuf et à la sensibilisation du grand public.

Le projet en détail : 

La recyclerie du Sport Lorraine collecte, revalorise et redistribue tout ce matériel pour que chacun puisse y avoir
accès. En 2024, ils souhaitent aller plus loin dans leur démarche en sensibilisant au sport responsable, aussi bien
dans les centres sociaux, les écoles ou les clubs sportifs. Pour cela, ils créent du contenu pédagogique et
interactif à destination dans un premier temps de la jeunesse (12-25 ans) puis réalisent des ateliers manuels à
partir d'articles de sport de seconde main.

Lors de leurs évènements, l’association se rend sur le lieu d'activité et apporte le matériel nécessaire, cela se
déroule en deux parties : une première partie théorique, présentée par un membre de la Recyclerie du Sport
Lorraine, aborde les enjeux de la transition écologique dans le sport et propose des solutions concrètes pour une
pratique plus responsable. La seconde partie consiste en des ateliers manuels, réalisés en collaboration avec
l’association « Atelier 17.91 », qui utilise des matériaux sportifs recyclés pour créer des objets créatifs, favorisant
ainsi le lien social.
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