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Chiffres clés
45% des agriculteur.rice.s vont cesser leur activité d'ici 2026 et seulement 26% des chefs d'exploitation sont des
femmes.
Nombre de salariés / bénévoles
5 salarié.e.s et 30 bénévoles actifs
Date de création de la structure
1991

Encourager l'emploi et la formation des femmes aux métiers de l'agriculture grâce à un
tutorat innovant réduisant les inégalités de genre

Résumé

Le projet "Construire un tutorat pour jeunes femmes en études agricoles" initié par le collectif informel des
Tracteuses et accompagné par l'ADDEAR du Rhône vise à réduire les inégalités de genre dans les études
agricoles. En mobilisant des tutrices et des fermes engagées, ce projet permettra aux jeunes femmes d'accéder à
l'ensemble des formations aux tâches agricoles, sans exclure celles souvent perçues comme "masculines". En
favorisant l'apprentissage et l'intégration des femmes dès la formation, l'ADDEAR du Rhône contribue à une
agriculture plus inclusive et durable, tout en soutenant l'Agriculture Paysanne. 

Contexte

Les métiers de l'agriculture en Auvergne-Rhône-Alpes sont majoritairement exercés par des hommes. Les jeunes
étudiantes en agriculture rencontrent des obstacles significatifs lors de leurs stages, notamment avec un accès
limité aux tâches considérées "masculines", comme la mécanique ou la conduite de tracteurs. Cela constitue un
frein à leur formation et à leur installation pérenne dans le métier. Le projet de tutorat féminin vise ainsi à
répondre à cette problématique tout en encourageant l'accès aux métiers agricoles pour les femmes.



Présentation de la structure

L'ADDEAR du Rhône est une association engagée pour le développement durable et l'accompagnement des
agriculteur.rice.s. Elle fait partie du réseau de l'ARDEAR Auvergne-Rhône-Alpes et œuvre pour la promotion
d'une agriculture respectueuse de l'environnement et des équilibres sociaux, en soutenant des projets qui
favorisent l'égalité et l'inclusion dans le secteur agricole. Grâce à son réseau de partenaires et son expertise,
l'ADDEAR du Rhône est bien placée pour mener à bien des initiatives qui visent à transformer le paysage
agricole local.

Le projet en détail

Le projet consiste à mettre en place un système de tutorat 100 % féminin, de "marrainage", pour accompagner
les jeunes femmes en études agricoles et veiller à leur offrir un apprentissage concret de l'ensemble des tâches
liées aux métiers agricoles, y compris pendant leurs stages. Ce projet mobilisera ainsi les établissements
d'enseignement du secteur agricole, des tutrices/marraines volontaires et des fermes engagées dans un accueil
égalitaire des stagiaires.

Le collectif des Tracteuses prévoit également de mobiliser un groupe d'étudiant.e.s pour développer un cahier des
charges, identifier et contacter les fermes engagées et les établissements de formation agricole, construire les
documents administratifs de suivi du projet, etc. Cela leur permettra de se mettre en réseau dès le début du projet
et de s'assurer de la concordance entre le projet et les besoins. Ces tâches seront encadrées par une salariée de
l'ADDEAR du Rhône et des membres des Tracteuses.

Plus largement, ce projet participera à l'évolution des mentalités dans les formations agricoles et œuvrera pour
une reconnaissance de la place des femmes dans le monde agricole. Il se positionne en complémentarité du livre
blanc "Femmes en Agriculture" de la Mutualité Sociale Agricole qui s'adresse aux femmes exerçant déjà un
métier agricole.
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