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Inclusion
Enjeux
Mieux consommer
Mieux habiter
Mieux se déplacer
Mieux se soigner
Mieux vivre ensemble
Forme d'organisation
Association
Bénéficiaires
Personnes défavorisées, isolées
Personnes en grande précarité
Chiffres clés
16 000 bénéficiaires
Nombre de salariés / bénévoles
4 salarié.e.s et 500 bénévoles actifs
Date de création de la structure
1960

Assurer les aides du Secours Populaire en zone rurale grâce au camion solidaire
"Solidaribus"

Résumé

Le Solidaribus est une initiative solidaire consistant à apporter toute l’aide proposée par le Secours Populaire de
la Sarthe aux populations des communes rurales du département. Par son caractère mobile, il incarne la volonté
du Secours Populaire de semer, partout où il est possible, les graines de la solidarité, de la joie et du bien-être. Il
contribue ainsi à réduire les inégalités et à lutter contre la pauvreté et la précarité rurale.

Contexte



La pauvreté s’enracine au niveau national, sur le territoire sarthois et plus particulièrement en zone rurale, où
l'isolement agit comme un facteur aggravant. En effet selon le sondage de l’IPSOS sur la précarité réalisée en
2024, 30% des personnes interrogées (sur un échantillon de 996 personnes) éprouvent des difficultés financières
pour se nourrir dont 36% en zone rurale. D’après le « rapport sur la pauvreté en France » édition 2024-2025 de
l’observatoire des inégalités, sur les 5,1 millions de personnes pauvres en France (moins de 1014€/mois après
prestations sociales), environ un quart se priverait de repas. Le Secours Populaire de la Sarthe propose ce projet
qui contribuera ainsi à réduire la progression de ce fléau au sein des communes rurales de la Sarthe où les
propositions solidaires et les services publics se rarifient.

Présentation de la structure

Le Secours Populaire de la Sarthe est l'antenne départementale du Secours Populaire, association de terrain,
indépendante, décentralisée et de proximité. Il est organisé de manière à ce que bénévoles, donateurs, partenaires
et tous ceux qui le souhaitent puissent prendre part à la solidarité. Construite au fil du temps, l’organisation du
Secours populaire a été conçue pour laisser s’exprimer toute la diversité des réalités locales.

Le projet en détail

Le Solidaribus est un camion itinérant chargé d’apporter toute l’aide dispensée par les antennes du Secours
Populaire (aide matérielle, vestimentaire, hygiénique, accès aux droits, à la culture, aux vacances…) auprès des
populations des communes rurales de la Sarthe. 

Le projet repose principalement sur l’investissement d’une équipe de 15 bénévoles qui s’assurent du bon
fonctionnement du projet du camion solidaire et qui accueillent les personnes en situation de précarité. Une
équipe de développement de projet leur vient en soutien pour faire évoluer le format du Solidaribus. L’antenne
mobile bénéficie également du soutien des équipes logistiques de la fédération départementale du Secours
Populaire pour la préparation de l’aide alimentaire et matérielle et des équipes dédiées aux vacances et à la
culture. 

L’objectif du projet est de renforcer le Solidaribus afin qu’il touche un plus large public, d'améliorer l’aide
apportée aux personnes (produits frais, actions culturelles, ateliers ambulants…) et de garantir la confidentialité
des échanges avec les bénévoles.
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