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Écologie

Éducation

Citoyenneté
Enjeux
Mieux vivre ensemble
Mieux habiter
Forme d'organisation
Association
Bénéficiaires
Entrepreneurs, structures accompagnées
Biodiversité
Chiffres clés
2 000 bénéficiaires
Nombre de salariés / bénévoles
2 salarié.e.s et 6 bénévoles actifs
Date de création de la structure
2019

Créer un centre de formation aux techniques de plantation des micro-forêts et des
pépinières

Résumé

Le projet de centre de formation de l'association Soignons la Terre, Soignons les Hommes vise à combiner des
actions éducatives, écologiques et sociales pour promouvoir la restauration des écosystèmes, la biodiversité et la
durabilité à travers la plantation participative de micro-forêts et d'une pépinière végétale locale. Ce projet, ancré
dans une vision durable et collective, vise à régénérer la biodiversité locale, renforcer la résilience des territoires
face aux changements climatiques, et favoriser la reconquête des espaces verts urbains et périurbains, tout cela
en créant du lien entre les habitant.e.s.

Contexte

La lutte contre le changement climatique est une cause qui mobilise tous les territoires et tous les acteurs.
Cependant, les organisations et les citoyen.ne.s, peuvent se sentir dépassés par les enjeux et les actions à mettre
en place. À travers des formations pratiques et participatives aux techniques de plantation collective des micro-
forêts et des pépinières, le centre aspire à mobiliser citoyen.ne.s, collectivités et entreprises autour d’un objectif
commun : restaurer les écosystèmes en s’appuyant sur des méthodes éprouvées et des espèces végétales adaptées
au contexte local.



Présentation de la structure

L’association Soignons la Terre, Soignons les Hommes a été créée fin 2019 dans le but de sensibiliser le grand
public et les enfants à l’écologie, à la sauvegarde de la biodiversité, à une agriculture et une alimentation saine et
durable. Pour cela, elle a créé un lieu, La Microferme de la Vaunage, situé à Clarensac. Ce lieu est le support de
ses actions de sensibilisation, et d'éducation à l'environnement. Elle réalise également des travaux de
végétalisation, notamment la plantation participative de micro-forêts.

Le projet en détail

Le projet de création d'un centre de formation s'adresse principalement aux associations agissant déjà, ou
souhaitant le faire, pour la préservation de l'environnement et de la biodiversité. Il aura pour objectif d'enseigner
les méthodes de plantation participative de micro-forêts et de pépinières, qui permettent à la fois de créer du lien
sur le territoire et d'agir à son échelle contre le changement climatique. 

L'association s'appuie sur la forte expérience pédagogique et pratique de son équipe qui a déjà réalisé plus d'une
centaine d'animations d'éducation à l'environnement pour différents publics et plus d'une vingtaine de plantations
participatives de micro-forêts qui ont permis de sensibiliser plus de 1000 personnes. Elle dispose également d'un
grand terrain agricole aménagé pour effectuer ses animations. L'association se constitue enfin un réseau de
partenaires engagés pour diffuser ses formations et trouver de nouveaux lieux d'accueil pour ses futurs chantiers
de plantation participatifs.

En réunissant savoir-faire, engagement citoyen et respect des spécificités écologiques, ce projet se veut être un
catalyseur de changement positif et durable. Il incarne l’idée que la reforestation locale, même à petite échelle,
peut avoir un impact global lorsqu’elle est menée collectivement et avec expertise.
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