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LE PROJET SOUTENU

Soutien a I’expérimentation « Vers un territoire Low tech » auprés d’organisations professionnelles (entreprises,
collectivités, acteurs de I’ESS) dont I'ambition est de favoriser la sobriété et la résilience dans le bassin
grenoblois et au dela.

LE CONTEXTE

« Vers un territoire Low tech » s'inscrit dans un contexte social, économique et environnemental marqué par des
limites planétaires franchies et une crise écologique croissante. Les tensions géopolitiques et la dépendance
accrue aux technologies nuisent a la durabilité des ressources et exacerbent les inégalités sociales. En réponse a
ce défi, le mouvement low-tech émerge en tant qu'alternative, pronant une utilisation plus réfléchie des
technologies, axée sur la sobriété et 1'utilité. Ce projet, mené par des acteurs de 1'économie sociale et solidaire du
territoire grenoblois, vise a transformer les pratiques des organisations professionnelles a 1'échelle d'une
métropole, en les orientant vers des solutions innovantes et respectueuses de 1'environnement. A travers une
démarche collaborative, il souhaite renforcer la coopération territoriale, et expérimenter de nouveaux
fonctionnements d’organisations et le développement des pratiques vertueuses.
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LE PROJET EN DETAIL

Le projet prendra la forme d’un parcours d’accompagnement expérientiel dédié, auprés d’une dizaine de
structures afin de les outiller dans leur transformation. Le parcours leur permettra d’expérimenter en coopération
des solutions low-tech (organisationnelles et/ou techniques), depuis 1’analyse des besoins jusqu’a
I’expérimentation voire le prototypage (par exemple, la gestion de maniére circulaire des excréta & économies
d’eau dans un établissement public de coopération intercommunale en accompagnant la création et la mise en
place de toilettes seches).

En termes de méthodologie, le parcours d’accompagnement en présentiel mobilisera les leviers suivants :
e un collectif diversifié composé d’organisations de types, tailles et cultures différents,
e un temps long pour cheminer et enclencher des transformations a moyen long terme,
e une alternance de séances collectives et de temps individuels,

 des visites apprenantes aupres d’acteurs locaux qui ont développé des solutions, pour inspirer et tisser les
liens,

¢ de I’encapacitation théorique (fresque des besoins par exemple) et pratique (formation a la construction de
prototypes),

e un processus en intelligence collective, avec un soin porté a la place de chacun.e et a la prise de décision
dans un collectif.

Le projet a débuté pendant I'été 2025 avec l'identification des structures qui seront accompagnées, les ateliers et
les explorations courront jusqu'au printemps-été 2026. L'atteinte des objectifs de ce projet sera évaluée grace a
des ateliers de partage et des retours d'expérience, tandis qu'une documentation complete sera élaborée pour
capitaliser sur les méthodologies et les enseignements tirés des expérimentations. Un objet de diffusion et un
événement de restitution, prévus pour fin 2026, permettront de partager les résultats et de valoriser les parcours
des participants et leurs apprentissages aupres de l'archipel des Low-tech Labs, mais aussi des réseaux élargis des
deux partenaires.

LES STRUCTURES

GAIA (Grenoble Alpes Initiative Active) est une organisation engagée dans le soutien des acteurs de 1'économie
sociale et solidaire (ESS) ainsi que des entrepreneurs locaux. Fondée en 1998, GAIA se consacre a la promotion
d'une économie plus solidaire, inclusive et durable. Ses activités se déclinent en trois axes principaux : la finance
solidaire a travers France Active et Initiative France, I'accompagnement des structures, et I'animation des
coopérations ainsi que des dynamiques collectives au sein du Réseau Startup de territoire.

LTLG - Low-tech Lab Grenoble est une association qui fait partie d'un réseau international dédié a
I'expérimentation et a la diffusion des technologies low-tech, créée en 2019. Ses objectifs sont centrés sur la
sensibilisation des habitants, la formation professionnelle et I'enseignement universitaire, tant en France qu'en
Suisse. L'association valorise des solutions accessibles, utiles et durables, afin de favoriser la sobriété et la
résilience des territoires.

L'avis de la fondation

Cette expérimentation est I’une des briques de la démocratisation de 1’'usage des low-techs en France et
notamment aupres des acteurs de I’ESS. En effet, les principes d’action de la low-tech et de I’économie sociale et
solidaire partagent des valeurs communes, celles de 1’utilité sociale et du partage pour une transition juste et
durable. Congue comme un commun, cette expérimentation est une démarche d’acculturation, de mise en
pratique et de partage de la connaissance, en favorisant le passage a 1’action. Celle-ci est pertinente pour
accompagner 1’appropriation des modalités de la low-tech auprés d’organisations. Le collectif y répond par la
coopération territoriale comme principe d’action, mais aussi par la diversité des structures participantes. Le



projet d’expérimentation de Low-tech Lab Grenoble et GAIA rentre en résonance avec les axes d’accompagner
les méthodes favorisant le renforcement du pouvoir d’agir collectif pour une transition juste et solidaire.



