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Inclusion
Enjeux
Mieux se loger
Mieux habiter
Forme d'organisation
Association
Bénéficiaires
Enfants, jeunes
Personnes défavorisées, isolées
Chiffres clés
24,9 % d'entre jeunes de 18 à 24 ans vivent sous le seuil de pauvreté monétaire
Nombre de salariés / bénévoles
163 salarié.e.s dont 8 personnes handicapées / 16 bénévoles
Date de création de la structure
1978

Soutenir l’autonomisation des jeunes précaires en les aidant à s'équiper pour leur logement

Résumé

Ce projet vise à lutter contre la précarité matérielle des jeunes de 18 à 25 ans en les aidant à s'équiper lors de leur
première installation dans un logement autonome. Il offre un soutien financier direct, facilite la livraison à
domicile et prodigue des conseils essentiels pour l'installation et l'entretien du logement.

Contexte

L’étude de février 2023 de la Drees (Direction de la recherche, des études, de l'évaluation et des statistiques) sur
le niveau de vie et la pauvreté des jeunes adultes* de 18 à 24 ans a mis en évidence que 24,9 % d'entre eux
vivaient sous le seuil de pauvreté monétaire. Cette situation est particulièrement accentuée pour les jeunes
décohabitants (sortant d'une cohabitation), dont le taux de pauvreté atteint 34,2 %, contre seulement 17,8 % pour
les cohabitants. Parmi les décohabitants, les étudiants (39,9 %) et, plus encore, ceux sortis d'études et au
chômage ou inactifs (54,7 %), sont les plus exposés à cette vulnérabilité économique. 

C’est pourquoi ce projet répond à la précarité matérielle des jeunes, particulièrement ceux âgés de 18 à 25 ans
lorsqu'ils accèdent à un logement autonome.

Présentation de la structure



L'association Espoir, créée en 1978, gère des centres d'hébergement et propose des solutions de logement
temporaire adaptées. Elle accompagne les personnes vers l'autonomie sociale et personnelle grâce à un suivi
socioprofessionnel, administratif et éducatif individualisé. Elle emploie 163 salariés et compte 8 bénévoles actifs.

Le projet en détail

Espoir a la volonté de créer et de gérer une Banque Solidaire de l'Équipement (BSE) en Haute-Garonne, ciblant
les jeunes de 18 à 25 ans en situation de précarité. L'absence de partenariat avec des structures
d'accompagnement spécifiques et une très faible orientation des jeunes les plus démunis vers des aides
matérielles ont motivé le ciblage de ce public.

Les équipes de la BSE récupère des invendus neufs d'entreprises (cuisine, mobilier, électroménager, literie) pour
les proposer à prix réduit. Un appartement-témoin permet aux bénéficiaires de se projeter. Des conseillers les
guident sur les usages, l'entretien et les économies d'énergie. Les jeunes choisissent, règlent et récupèrent leurs
achats ou bénéficient d'une livraison à domicile.

Le projet est en phase d'amorçage et vise à équiper 120 jeunes en 2026, leur offrant une enveloppe jeunes de 120
€ et une participation aux frais de livraison.

Les résultats attendus sont l'amélioration de l'estime de soi, l'autonomie, le maintien dans le logement, le
développement de la vie sociale et la réduction des impayés locatifs et du surendettement.

* Etude : mesurer le niveau de vie et la pauvreté des jeunes adultes de 18 à 24 ans, une population
particulièrement confrontée à la vulnérabilité économique
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