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LE PROJET SOUTENU

Expérimentation « Co’Opp » d’entreprenariat coopératif par/ pour des entrepreneurs et des personnes en
réinsertion

LE CONTEXTE

Les personnes souffrant d’addictions liées à l’usage de psychotropes ou engagées dans des conduites à risques
sont prises en charge sur le plan médical et psycho-social dans des établissements spécialisés, pour des thérapies
plus ou moins longues. A leur sortie, elles ne sont généralement pas ou peu accompagnées dans leur capacité à
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porter un nouveau projet de vie ou de (ré)insertion professionnelle, pourtant gage de leur autonomie. Par ailleurs,
les usagers qui décident de devenir eux-mêmes des « médiateurs pairs santé » pour témoigner de leur expérience
et accompagner d’autres patients dans leur guérison, ne sont pas reconnus car ce statut d’emploi n’existe pas
encore en tant que tel en France.

En parallèle, les professionnels du secteur médico-social qui souhaitent développer de nouvelles méthodes, tester
de nouveaux outils ou faire de la prévention sur la drogue et les addictions auprès du grand public
(établissements scolaires, collectivités…) se retrouvent limités dans leur action car les financements publics
perçus par leurs établissements ne couvrent pas ces périmètres.

LE PROJET EN DETAIL

Association du secteur médico-social spécialisée en addictologie, Oppelia souhaite répondre à ces différents
enjeux et mener une expérimentation qui s’appuie sur le modèle des Coopératives d’Activité et d’Emploi (CAE),
en partant du postulat que l’accompagnement coopératif peut être source d’innovation sociale et contribuer à la
fois à la réinsertion des usagers de ses établissements et au développement du secteur et de ses professionnels.

LA STRUCTURE

L’association Oppelia a été créée en novembre 2007, suite à la fusion de deux associations du secteur médico-
social en addictologie d’Ile-de-France, qui ont ensuite été  rejointes par une vingtaine de structures de toute la
France.

Membre de la Fédération Française d’Addictologie, Oppelia gère aujourd’hui une quarantaine d’établissements
et développe des thérapies et protocoles de soins novateurs, qui favorisent l’autonomie des 20 000 patients
qu’elle reçoit chaque année. L’association participe à la réflexion sur la recherche et la prévention des addictions
et conseille les institutions de santé, qu’elles soient privées ou publiques sur leur politiques.
L'avis de la fondation

La recherche d’un nouveau modèle économique qui permette au secteur médico-social de se développer et qui
offre un débouché professionnel à des personnes ayant connu des ruptures importantes dans leur parcours de vie
présente un potentiel de duplication intéressant pour de nombreux autres publics et secteurs de l’ESS (culturel,
IAE…), et s’inscrit en cela dans les orientations stratégiques de la Fondation pour son nouveau quinquennat.

Le travail de recherche-action qui sera mené en parallèle de l’expérimentation permettra d’estimer les
perspectives de transférabilité et d’amorcer un essaimage à plus grande échelle, en partenariat avec les réseaux
concernés et leurs représentants.
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